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Prochain webinaire offert par le PREL

jeunesse
parcours d'un auteur Jjeu

Alex A. écrit et dessine depuis toujours. Il a d’ailleurs
inventé le personnage de l’Agent Jean alors qu’il n'’était
pas plus a8gé que ses lecteurs actuels. Ses principales
inspirations? Tout ce qui existe, mais surtout, tout ce
qui n’existe pas! Dans ses temps libres, il s’adonne a
1l’escalade, lit des bandes dessinées de superhéros et

SGénariste et dessinateul' joue a des jeux vidéo. Venez l'entendre parler de son

= " de L'Agent Jean parcours professionnel ainsi que de ses euvres

PaPa littéraires. Les enseignants sont invités a regarder ce

webinaire avec les éléves en classe. Alex A. répondra en
direct a vos questions, grdce a notre espace clavardage.

BIO - En 2011, le réve d'Alex A se concrétise
: les aventures de son agent secret sont e 2021 a 13“\00
enfin publiées! L’Agent Jean! connait un Quand: 24 fevriel
succés retentissant auprés du public et est
apprécié des jeunes lecteurs tant au Québec, Durée = u5 mi“utes
qu’en France, en Suisse et en Belgique. La
série est également publiée au Canada anglais c“e“té|e:
sous le titre de Super Agent Jon Le Bon!

P:‘:L Bédéiste prolifique, Alex A. a aujourd’hui

- trois séries et plus de dix bandes dessinées

a4 son actif.
LES WEBINAIRES

SAISON 2020-2021

enseignants - intervenants - jeunes

Plus directement, voici le lien pour vous inscrire au webinaire :
Parcours d'un auteur jeunesse avec Alex A. (webinarjam.com).

Un partendire duvs [ action !
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#JPS 2021 Du 15 au 19 février 2021

DU 15 AU 19 FEVRIER 2021

~ LES JOURNEES DE LA
— PERSEVERANCE
L SCOLAIRE

Nos gestes et nos paroles sont les étincelles de la réussite de nos jeunes. Quel que soit leur cheminement ou
leur point de départ nous avez le pouvoir de les accrocher, de les raccrocher. Lors des #JPS2021, prenons un
moment bienveillant pour eux. Une foule d'outils et de suggestions d'activités vous sont offerts par I'équipe des
JPS et du PREL. Découvrez et partagez-les!

Inspirations, idées, clé-en-main et outils visuels disponibles dés maintenant. https://prel.qc.ca/projets/journees-
de-la-perseverance-scolaire/

A TELECHARGER

OUTILSDE | joyymres oo outnspe . s T
CAMPAGNE IDEES D'ANIMATION RECONNAISSANCE MON ACTION

Un partendire dovs [ action !
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Communiqué de presse
Pour diffusion immédiate

NOTRE TERRITOIRE
v AVENIR

o I MRC
LAUR MRC “ S Hnﬁelr?tﬁmgyu”é Québec

Légalisation du cannabis et adolescents
Des capsules vidéo produites par deux MRC pour venir en aide aux familles et
leur entourage

Saint-Faustin-Lac-Carré, 20 janvier 2021 — Fortes de leur partenariat, la MRC des
Laurentides et la MRC d’Argenteuil vous dévoilent fierement la série vidéo « ON
S’INSPIRE ». Ce projet de capsules vidéo aborde le theme de la prévention de la
consommation de cannabis pouvant parfois devenir problématique chez les
adolescents. Cet outil simple et accessible est offert gratuitement aux écoles, aux
organismes, aux parents, aux jeunes et a toute personne concernée par le sujet.

C’est suite a la légalisation du cannabis par le gouvernement du Canada en 2018 que
les deux MRC se sont dites soucieuses d’offrir un outil aux membres de la communauté
afin de les supporter dans leurs interactions avec les jeunes et accompagner ceux-ci
dans leur choix et ainsi éviter les dépendances reliées a la consommation.

Ce projet, entierement subventionné par le Ministére des Affaires municipales et de
I'Habitation, est donc rendu possible grace a l'initiative de la MRC des Laurentides et de
la MRC d’Argenteuil qui se sont associées a I'organisme en prévention des
dépendances Tangage des Laurentides qui, par son expertise, a su créer des scénarios
réalistes qui permettront aux familles de discuter de ce phénomeéne social.

Les deux MRC ont fait appel a I'équipe de production 32 degrés qui a brillamment mis
en images les scénarios.

La famille Auclair

Vous découvrirez dans ces quatre capsules vidéo les membres de la famille Auclair, une
famille a I'image de bien des familles québécoises, qui vivent des situations
complétement différentes mais bien de leur temps. Vous suivrez Charlotte, Jacob, Félix
et Danielle a travers leurs inquiétudes, leurs questionnements et leurs solutions.

Nous vous invitons a visionner dés maintenant la premiére de quatre capsules vidéo
dans laquelle vous rencontrerez Jacob, un adolescent qui nous expligue comment il se
sent, ses questionnements, ses préoccupations et de quelle maniére il trouve l'aide qui
lui convient (Lien : https://youtu.be/U2yse1mealQ). Les autres capsules seront mises en
ligne sous peu.

A noter que les capsules sont également disponibles avec traduction anglaise (lien :
https://youtu.be/76xEypec5ko )

Ces outils de prévention qui s’adressent aux jeunes, a leurs parents et leur entourage
sauront sans aucun doute susciter des réflexions sur le sujet et seront propices a une
saine communication.

Source et information :

Sophie Prioleau, CRIA

Coordonnatrice du service administratif et des ressources humaines
MRC des Laurentides

819 425-5555 poste 1003

sprioleau@mrclaurentides.qc.ca

Chantal Ranger

Agente de prévention a la criminalité et stratégie jeunesse
MRC d’Argenteuil

450 562-2474, poste 2339

cranger@argenteuil.qc.ca
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La traite de personnes
dans les Laurentides

Présentation des résultats de recherche
par vidéoconférence

Le mercredi 17 février 2021
De 13h a 14h

suivi d’une période de questions
a

“WTRAITE Inscription obligatoire:
o« PERSONNES
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61, Blainville Ouest '

Sainte-Thérése
Acceés : Rue St-Jean
Pour information :

Soir : 450-434-0101 poste 108
Jour : 450-434-0101
Benoit : poste 103
Nitya : poste 104
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Québec st

Jene fermi pa < JC NG g
a différence. presente!

ELECTIONS MUNICIPALES 2021
Objet : Séance d’information pour les jeunes de 18-35 ans : Je me présente aux prochaines
élections municipales!
Madame, Monsieur,
La Direction régionale de Laval et des Laurentides du ministére des Affaires municipales et de
I'Habitation vous convie a une séance d’information en vue des prochaines élections municipales.
Cette rencontre s’adresse plus spécifiquement aux jeunes de 18 a 35 ans qui souhaitent en

apprendre davantage sur la participation a la vie politique municipale.

Deux dates sont proposées : 18 février de 12 h a 13 h 30 et 24 février de 15 h a 16 h 30.

Cette séance abordera I'organisation municipale et le role des personnes élues a ce palier. De plus,
des renseignements sur le processus de mise en candidature seront présentés ainsi que d'autres
informations permettant une meilleure compréhension de I'engagement en politique municipale.

Finalement, une période de questions et d'échanges aura lieu pour clbturer la rencontre.
Madame Stéphanie Viens-Proulx, conseillére a la Ville de Saint-Jéréme de 2013 & 2017, élue a I'age
de 27 ans, sera présente pour partager son expérience et répondre a vos questions sur les défis
gu’elle a rencontrés.

Vous devez vous inscrire en cliquant ici afin de recevoir le lien Zoom pour vous joindre a I'activité.

Si vous souhaitez organiser une séance d’information plus spécifique pour votre réseau, nous vous
invitons a nous contacter a dr.laurentides@mamh.gouv.qc.ca.

AIDE-MEMOIRE

Date 1: 18 février 2021 de 12h a 13 h 30
Date 2 : 24 février 2021 de 15h a 16 h 30

N'hésitez pas a diffuser linformation dans vos réseaux. Nous espérons voir des jeunes
de 18 a 35 ans en grand nombre.

Direction régionale de Laval et des Laurentides
Ministére des Affaires municipales et de I’'Habitation

02/07/2021
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Walk

e goyezt un membre intfprmé ‘23,4komers
Talk e votre communauté

| Séance 2 . Bonjour

Bilinguisme et
petite enfance

Durant cette séance interactive, nous nous penchons sur le bilinguisme, le
multilinguisme and les besoins sur le plan de la communication pour les
enfants de 0 a 5 ans.

En fonction de vos intéréts, préoccupations et questions, nous
discuterons de:

— Comment le bilinguisme et le multilinguisme affectent le développement langagier

— Ce qui est “normal” ou attendu dans le développement du langage chez un enfant bilingue

— Pourquoi il est important de soutenir le développement de la langue parlée a la maison dans
un contexte de minorité linguistique

Ainsi que comment :

— Reconnaitre les défis potentiels et soutenir le bilinguisme chez les enfants ayant des défis
avec le langage
— Préparer les enfants pour I'entrée a I'école dans une langue autre que celle parlée a la maison

Ces séances en direct sont offertes gratuitement en ligne!

Date : 15 février 2021 Heure: 13ha15h
Inscription : https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZUpc-20pj4vHdUQiNuREnDVIFFKXTaX8w8w

l * Agence de la santé  Public Health ans
publique du Canada Agency of Canada

o 02/07/2021
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Alloprof augmente son offre pour venir en aide aux éleves et aux

parents en quéte de soutien

Montréal, le 27 janvier 2021 — Dans la foulée de la présentation d’un filet de sécurité pour les éléves par le
ministre de 1’Education Jean-Frangois Roberge, Alloprof annonce 1I’ouverture de ses services le dimanche, ainsi
que I’ajout d’enseignants et de ressources sur son site. L’objectif de I’organisme : tripler le nombre
d’interventions qu’il sera en mesure de réaliser aupres des éléves et parents en quéte de soutien.

Ouverture le dimanche

En réponse au besoin exprimé par les familles, Alloprof ajoute des heures d’acces a ses enseignants en offrant
une nouvelle plage horaire le dimanche. Ainsi, des le 31 janvier 2021, les enseignants seront joignables le
dimanche par téléphone, texto et en ligne, de 13 h a 17 h. « Des dizaines de milliers d’éléves cherchent des
solutions a leurs difficultés sur le site d’Alloprof le dimanche. En leur donnant la possibilité de communiquer
avec nos enseignants ce jour-la, nous voulons leur offrir un accompagnement plus intensif, entre autres pour
réduire le stress en les aidant a commencer la semaine du bon pied », résume Sandrine Faust, directrice générale
d’Alloprof. La disponibilité des enseignants le dimanche bonifie I’horaire régulier, du lundi au jeudi de 17 h a
20 h.

Embauche de 100 enseignants répondants supplémentaires

Dés le lundi ler février 2021, Alloprof augmentera également le nombre d’enseignants disponibles apres les
heures de classe pour répondre aux questions des €léves par téléphone, texto et en ligne. Cet ajout de répondants
permettra de traiter rapidement jusqu’a 30 % plus de requétes. Dans les prochains mois, Alloprof vise
I’embauche de 100 répondants supplémentaires grace au recrutement d’étudiants en enseignement et a la
plateforme web Répondez présent.

« Nous mettrons les bouchées doubles pour ne laisser aucun jeune sans réponse, pour minimiser les délais
d’attente et ainsi maintenir I’attention et la motivation des éléves », souligne Mme Faust, en rappelant que
I’utilisation des services d’Alloprof connait des pics historiques. « En moyenne, plus de 100 000 ¢€leves utilisent
nos ressources tous les jours », précise-t-elle.

Amélioration et développement de ressources en ligne

Alloprof proposera sous peu de nouveaux services numériques qui appuieront le travail de son équipe
d’enseignants et de répondants. Parmi ces ressources figurent : un espace collaboratif animé par des étudiants
postsecondaires qui valorisera 1’aide entre pairs a tous les niveaux et pour toutes les matieres, tous les jours de
la semaine; quelque 150 vidéos interactives qui cibleront les apprentissages prioritaires; ainsi qu’un assistant
virtuel qui guidera les éléves vers les solutions a leurs problémes.

« L’appui du ministére de I’Education aidera grandement Alloprof & répondre au nombre croissant de demandes
de la part des jeunes et de leurs parents », expliqgue Marc-Antoine Tanguay, porte-parole et directeur des
relations extérieures et de la stratégie d’ Alloprof. En aout dernier, 1’organisme a lancé un nouveau site web
comportant 25 000 ressources d’apprentissage, qui a contribué a une augmentation de 50 % des requétes
traitées. « Les nouveautes annoncées, comme les vidéos interactives et les espaces collaboratifs, vont resserrer
les mailles du filet de sécurité scolaire que nous offrons. Avec ces outils, les jeunes trouveront en tout temps des
solutions pour surmonter les obstacles a leur apprentissage, qu’il s’agisse de contenus récurrents ou de questions

Un partendire davs [ action !
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treés pointues », conclut M. Tanguay.

Rappelons qu’en plus de consulter les services en ligne, il est possible de parler a un enseignant par téléphone,
texto et en ligne du lundi au jeudi, de 17 h a 20 h, et le dimanche de 13 h a 17 h, des le 31 janvier 2021. Des
orthopédagogues et professionnels de 1’équipe d’Alloprof Parents sont également disponibles gratuitement aux
mémes moments par téléphone (1 855 527-1277), sur Messenger ou par courriel a I’adresse
info@alloprofparents.ca.

A propos d’Alloprof

Alloprof engage les éléves du Québec et leurs parents dans la réussite éducative en leur offrant gratuitement des
services de soutien scolaire professionnels et stimulants. Cette année, 1’organisme aura aidé¢ plus de 700 000
éleves et parents. Nous sommes soutenus par de nombreux et généreux partenaires, dont le gouvernement du
Québec, Rio Tinto, la Fondation familiale Trottier, la Fondation Desjardins, la Fondation familiale Pathy, la
Fondation Energie Valero, la Banque Nationale, la Banque Royale du Canada, la Caisse de dépot et placement
du Québec, la Fondation Préfontaine-Hushion, Rogers, SNC-Lavalin, Télé-Québec, Hydro-Québec et Ubisoft.
Pour connaitre I’ensemble de nos partenaires, cliquez ici.

—-30-

Salle de presse d’Alloprof

Visuels téléchargeables

Source
Alloprof

Renseignements

Marie-Isabelle Saint-Laurent-Rivera
Cellulaire : 514 803-9566
mrivera@alloprof.ca

Veuillez noter qu’Alloprof emploie les régles de I’orthographe rectifiée dans ses communications.

Un partendire davs [ action !
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RESEAUSCE 2
MIDIS R A

MIDI-RENCONTRE SUR LA
ITATI N RECHERCHE-ACTION PARTICIPATIVE

Programmation Hiver-Printemps 2021

Les vendredis de 12h00 a 13h30

26 février 2021

Favoriser la collaboration entre des hauts-dirigeants et

des locataires en HLM : le projet de RAP Synergie
Hiver- Avec Janie Houle, professeure au département de psychologie de I'UQAM

: et titulaire de la Chaire de recherche sur la réduction des inégalités sociales
Pl'lntemps de santé et Isabelle Lapointe, étudiante au doctorat au département de

2021 psychologie 2 "'UQAM

Les VENDREDIS 19 mars 2021

12h213h30 Les dimensions cachées de la pauvreté. Comprendre la

fovri pauvreté avec ceux et celles qui la vivent : Une
26 février recherche participative internationale conduite par

19 mars ATD Quart Monde et I’Université d’Oxford
30 avril Avec Abdallah Bendjaballah, militant Quart Monde avec I’expérience de
la pauvreté, Caroline Despres, chercheure Laboratoire ETRES, Centre de
recherche des Cordeliers Université de Paris et Marianne de Laat,
volontaire permanente d’ATD Quart Monde

30 avril 2021
Coconstruire jusqu’au bout - quels défis pour
la mobilisation des connaissances ? Une réflexion
sur les enjeux éthiques dans le contexte de la RAP
Avec Catherine Flynn, professeure a ’unité d’Qﬂ&i@ement en
travail social, Université du Quaé’egé Chicoutimi

02/07/2021
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Une nouvelle formation en ligne sur la mesure d’impact social

Besoin de documenter avec rigueur la contribution de vos actions et de vos projets sociaux ? La mesure d’impact
social est peut-étre votre solution!

Cette formation a distance vous permettra de vous familiariser avec la notion d’impact social et de vous initier a
la réalisation d’une mesure d’impact social tout en vous accompagnant pas a pas.

Elle peut étre suivie par [’apprenant au moment et le lieu qui lui conviennent.

Pour avoir plus d’informations : Mesure d'impact social - CSMO-ESAC (csmoesac.qc.ca)

Etapes de la démarche de mesure dimpact social

e P et s
- ) “quoi U
specificités rattachies 3 létude. s 3

DIMENSIONS

Les dimenxions sons les grands axes/thomes Dans ls cas d'une mesure d'i cex grands axes/thames se
: & lodjectif ou sux objectifs retrouvent dans fa définition &, du projet
poursuivilz] (abjectifs de Factyte, resultats silendus)

INDICATEURS

<agit dindices o rappeochent de ta mesure Questionz 8 5e poser T _ N
;:mfgumulwﬂ_&wnpmm m;wuﬁumamw&w%m \
v )

HESURE

Etape d'dlaboration du cu des outils de mesure 1l faut teni compte 1. de In population cible: 2. du niveau de
[questionnaica, grifle) © raprésentativit; 3. du typs d'outil de masurs nécesssire au
envisageable; 4. dubudget alloué aTetude '

RESULTATS

Saisie des données el informations recusillies par questionnsire « Traitement ststistique des données » Anelyse
des informatians recusillies par eatretiens individuels ou groupes de discussion ‘

INTERPRETATION DES RESULTATS

Ne pas faire die 3 la reaiito ce qu'elle ne dit pas.
Rot%?mt,symmuwwmu lovmnlwog':e‘n quastions{spaciticuement 2 foulll de mesure aar
= questionnaity]

Ini.tiation alamesure
d'impact social

T ——————
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ATELIER WEB
MILITANTES

L'Elan-CALACS t'invite a participer a un
atelier formation portant sur notre mission et
nos revendications & luttes sociales!

Mieux comprendre:
° la philisophie des CALACS

° I'analyse sociale de la violence
sexuelle
° les revendications des droits des
femmes

Savoir comment soutenir
la cause et/ou s'impliquer
pour contrer les agressions
a caractere sexuel dans
notre sociéte

Rencontrer et echanger avec
d’autres femmes qui ont le méme
intérét

ANIMATION INTERACTIVE ET DYNAMIGUE !f

Informatlon ou inscription a
v.grenier@lelan.org

ou ] 11
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Vous étes un organisme a but
non lucratif ou une coopérative ?

Vous avez des projets

Un nouveau mécanisme financier pour l'essor de et besoin de capital ?
I'économie sociale et de I'action communautaire
au Québec

Les Fondations McConnell, Lucie et André Chagnon et Mirella et Lino Saputo
offrent 1I5M$ en garantie pour permettre a différents types d’organisation de
se qualifier et d’obtenir un prét a la Caisse d’économie solidaire Desjardins.

Cette garantie permet a la Caisse d’économie solidaire de consentir des préts
supplémentaires qui n‘auraient pu I'étre autrement.

La Garantie solidaire est un outil financier de plus au service de I'action communautaire
et de I'’économie sociale au Québec.

Organismes communautaires, entreprises d’économie sociale, coopératives et organismes

a but non lucratif de tous les secteurs au Québec peuvent formuler une demande. Pour avoir
acces a la Garantie solidaire et ainsi accéder a du capital pour développer leurs projets,

les organisations devront faire la démonstration de la viabilité économique de leur projet

et de la capacité de remboursement du prét.

Pour faire une demande: Pour les fondations intéressées

a en savoir davantage:
DIDIER FLEURY DIANNE MALTAIS

Conseiller principal, Conseillere principale, ERICA BARBOSA VARGAS

Innovation et finance solidaire Innovation et finance solidaire Directrice, Finance des solutions
Caisse d’économie solidaire Caisse d’économie solidaire Fondation McConnell

& 1877 647-1527, poste 362 & 1877 647-1527, poste 146 & 514 288-2133

B} didiera.fleury@desjardins.com B dianne.a.maltais@desjardins.com | B ebarbosa@mcconnellfoundation.ca

CAISS E . m La fondation

© MirelladLine cConnell Fondation Lucie
SOLIDAIRE. Sapute 1505 McC Fg . et André Chagnon

02/07/2021
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La loi qui protege
votre santé au travail

est mise a mal

Séance d'information sur
le projet de loi 59
8 février 2021 + 13 h 30 + Zoom

Kimmyanne Brown

Serge Beaulieu

Félix Lapan

02/07/2021
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Webinaire - Le droit a la protection sociale : un droit nouveau?

Depuis ses premieres manifestations, la COVID-19
a ébranlé le commerce, 'industrie et I'emploi.
- ; Certes des distinctions s’imposent. Par exemple, le
Droits humains et COVID-19 : . : : -
. commerce électronique a fait de bonnes affaires
Quelles perspectives ? ronigue a fal . '
alors que certains travailleurs et certaines

le droitala pmtection sociale :  travailleuses ont été soumis-e-s a un rythme

. infernal de travail. Mais un fait demeure : de
Un dr0|t HOUVBaU ? nombreux emplois ont été perdus.

C . ot discussions
liguedesdroits.ca/webinaires-covid Réﬂgx“ﬂﬁ>qgﬂﬁbﬂu&

ARG N
[ J 10 MARS * W
»

\

Alors que les sans-emploi de la COVID-19
cherchaient une protection économique parmi les
mécanismes connus (I'assurance emploi, par
D exemple), ils ont découvert que les mécanismes
classiques de la protection sociale excluent
oaissE. ~ Ligue des souvent p.Ius qu’ils n’inclu.ent. En effet,. la précarité
SOLDARE S 37 droits et libertés de I'exercice contemporain de I'emploi ne fait pas

bon ménage avec les protections sociales
classiques.

Ce webinaire explorera le droit a la protection sociale, un droit déja largement malmené en temps normal.
Mais, est-ce nouveau?

Panélistes :

Marie-Pierre Boucher, sociologue et membre du Groupe interuniversitaire et interdisciplinaire de
recherche sur I’'emploi, la pauvreté et la protection sociale (GIREPS) et de I'’équipe de recherche Travail et
Société de 'UQO (ERTS).

Maxime Boucher, coordonnateur du Groupe de recherche et de formation sur la pauvreté au Québec.
Lucie Lamarche, professeure en sciences juridiques a I’'Université du Québec a Montréal.

Ce webinaire est animé par Martine Letarte, journaliste indépendante depuis 2005 pour plusieurs médias
québécois tels que La Presse, Le Devoir et Québec Science.

Série de 6 webinaires : Droits humains et COVID-19. Cet événement s’inscrit dans une série de webinaires de
réflexions et discussions sur les impacts de la crise sanitaire de la COVID-19 sur les droits humains.

C'est un rendez-vous du 10 février au 21 avril 2021, a 18h30, un mercredi sur deux!

Pour en savoir plus sur les autres thémes abordés dans le cadre de cette série, consultez la
page www.liguedesdroits.ca/webinaires-covid/
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ASSEMBLEE
GENERALE ANNUELLLE
VIRTUELLE

CHER (EJS MEMBRES

Nous vous invitons a assister a I'AGA de
la Coopérative de solidarité des
entreprises d'économie sociale des
Laurentides - CSEESL

QUAND: le 16 février a 13h00
OU : via la plateforme ZOOM
Veuillez vous inscrire en complétant le

formulaire afin d'obtenir le lien pour vous
brancher. (cliquer sur le lien)
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Répertoire des initiatives en prévention des chutes chez les
ainés vivant a domicile dans le contexte de la pandémie de
Covid-19

Les chutes chez les personnes ainées sont un probléme de santé publique important. L’inactivité physique et la
sédentarité sont parmi les facteurs de risque reconnus. Or, les consignes sanitaires mises en place pour freiner la
propagation de la COVID-19 ont entrainé notamment une réduction du niveau d’activité physique, un certain
niveau de déconditionnement, faisant craindre une augmentation du risque de chutes. Avant la pandémie,
plusieurs activités de prévention des chutes étaient réalisées en groupe (programmes d’exercices et capsules
d’information). Ce document vise a répertorier les initiatives proposant des solutions de remplacement aux
programmes qui ont été suspendus et a proposer des pistes d’action. Il s’adresse au réseau de santé publique et a
ses partenaires intervenant aupres des personnes ainées vivant a domicile.

C’est avec plaisir que nous vous partageons cette publication du comité en prévention et promotion de
PPINSPQ intitulée : Répertoire des initiatives en prévention des chutes chez les ainés vivant a domicile dans
le contexte de la pandémie de Covid-19. https://www.inspg.gc.ca/publications/3108-initiatives-prevention-
chutes-chez-les-aines-Covid-19

Par ailleurs, une activite d'echange et de partage avec les auteurs de la publication se tiendra au cours du mois
de février. Voici les détails concernant cette activité: Date: 11 février 2021, Heure: 12 :30 - 13:30
Confirmation de votre présence: ppcovid-19@inspag.gc.ca (s.v.p., assurez-vous de cliquer sur le lien pour vous
assurer d'avoir la bonne adresse et de ne pas écrire celle-ci manuellement).

Prévenir la solitude des jeunes adultes en contexte de
pandémie

La pandémie de la COVID-19 et les mesures mises en place pour réduire la propagation du virus ont entrainé
plusieurs bouleversements qui ont généré, dans bien des cas, de I’incertitude, du stress, de la détresse, de
I’anxiété, de I’isolement ainsi qu’un sentiment de solitude chez les jeunes adultes. Le présent document vise
a décrire comment la pandémie a exacerbé les facteurs de risque liés au sentiment de solitude et a proposer des
pistes d’action organisées autour de cinq grandes catégories : actions pour des environnements socioculturels
favorables a la cohésion sociale et a la participation sociale des jeunes adultes; actions favorables au soutien
social, a I’entraide et a la résilience des jeunes adultes; actions favorables au soutien social des futurs et
nouveaux parents; actions pour des environnements batis favorables aux interactions sociales sécuritaires
lorsque les mesures sanitaires le permettent; actions visant a mieux documenter et étudier le phénomeéne de la
solitude chez les jeunes adultes. Nous vous partageons une publication du comité en prévention et promotion
de ’INSPQ intitulée : Prevenir la solitude des jeunes adultes en contexte de pandémie.
https://www.inspg.gc.ca/publications/3104-solitude-jeunes-adultes-pandemie-covid19

Un partendire davs [ action !
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Dates a retenir a l’agenda du CRDSL

Prochaine rencontre des membres : 24 mars 2021
AGA : 2 juin 2021

Liens vers les sites des partenaires nationaux
RO-ACA
TNCDC
DS
QOVSS
Collectif des partenaires en développement des communautés
Collectif pour un Québec sans pauvreté

Liens vers les sites internet des tables locales en DS

CDC des Laurentides

Regroupement des partenaires de la MRC des Pays-d’en-Haut

TCCM

Table sur la pauvreté de Thérese-de-Blainville (pas de site internet)
RPDS

CDSA (pas de site internet)

Liens vers les autres partenaires locaux en DS
e CDCHL

e CDC Riviére-du-Nord

Revue de presse

Observatoire québécois des inégalités, publications
TCCM, Infolettre Janvier 2021
Info RFL, janvier 2021

Comité régional en toxicomanie des Laurentides, Bulletin d’information, janvier 2021

Cyberbulletin officiel de l'Office des personnes handicapées du Québec

Infolettre Communagir, Janvier 2021
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https://rq-aca.org/
http://www.tncdc.com/
https://rqds.org/
http://www.operationvss.ca/
https://collectifpdc.org/
http://www.pauvrete.qc.ca/
https://cdemrclaurentides.org/
https://lespaysdenhaut.com/regroupement-partenaires-pays-den-haut/
https://www.facebook.com/tccdemirabel/?ref=page_internal
https://www.tous-complices.com/
https://www.cdchl.org/
http://cdcrdn.org/
https://www.observatoiredesinegalites.com/fr/publications
https://mailchi.mp/6b9125136a94/infolettre-dcembre-4870286?e=7c7b2c07b7
https://mailchi.mp/600387c4fb07/bulletin-rgional-en-condition-fminine-janvier-2021?e=5546f6fb3f
https://mcusercontent.com/f0e6479b55b8058babb47b7ec/files/d33516d8-0d68-4ff6-9a9a-442f6e5f8afc/Bulletin_d_information_CTL_janvier_2021.pdf
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/cyberbulletins-de-loffice/express-o/volume-14-numero-7-janvier-2021.html#utm_source=infolettre&utm_medium=courriel_08_ev14n7&utm_campaign=express-o&utm_content=express-o_accueil_02
https://communagir.cmail19.com/t/ViewEmail/j/4CCB86ED9D77F33D2540EF23F30FEDED/A31F0824EFC48822A4A88C2FAEAC43DE

o IR e Bulletin de nouvelles régionales
DES LAURENTIDES Fevrier 2021

TNCDC, Infolettre 26 janvier 2021

Bulletin régional en condition féminine, février 2021

L’info-logement, janvier 2021

Le p’tit train du Nord, Rapport annuel 2020

Collectif pour un Québec sans pauvreté, Communiqué de presse, 4 février 2021

Informations et coordonnées

Violaine Guerin, Coordonnatrice Tél. : 450-848-7263
Conseil régional de développement social des Courriel : info@crdsl.com
Laurentides Site web : www.crdsl.com

N’oubliez pas d’aller aimer notre page Facebook pour étre informé au quotidien
sur les nouvelles en lien avec le développement social!

Pour toute information vous pouvez aller

consulter le site internet du CRDSL

CONSEIL REGIONAL
DE DEVELOPPEMENT SOCIAL

DES LAURENTIDES

Si vous souhaitez diffuser de ’information dans le bulletin
régional, la faire parvenir a info@crdsl.com au plus tard le 5 de
chaque mois.
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https://mailchi.mp/tncdc/infolettre-interne-8-juin-2020-hjf439h-1607346?e=62509f9678
https://mailchi.mp/b170372ee620/bulletin-rgional-en-condition-fminine-fvrier-2021?e=5546f6fb3f
https://app.cyberimpact.com/newsletter-view-online?ct=Rprki_SRkqFFAboNLd9K1rE1I_L-ai7DOU1W4CKxgeRDZcEJqRSPo5Pyww9DZEU2ECZrIFxw3ZCJqwRXe3Alyw~~
https://ptittraindunord.com/rapports/PTDN_RAPPORT_ANNUEL_2020_low.pdf
https://www.pauvrete.qc.ca/comm-mpc-budget-2021/
mailto:info@crdsl.com
http://www.crdsl.com/
https://www.facebook.com/ConseilRegionalDeDeveloppementSocialDesLaurentides/?ref=aymt_homepage_panel&eid=ARAivmQJ8ade1GGwVA-ire8LUhwPCihPncYfBL9tiodPTJbDowoOHXsm2mnqpjoZ72LJVIpbcpz4vvuz
mailto:info@crdsl.com
http://crdsl.com/

