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Le dossier du mois : La pauvreté, qu’est-ce que c’est?
Une lutte de tous les jours

Une personne est reconnue comme vivant dans la pauvreté si son revenu et ses ressources sont
insuffisants au point de l'empécher d'avoir un niveau de vie considéré comme acceptable pour la
société dans laquelle il vit. En raison de la pauvreté, cette personne peut se trouver défavorisée de
multiples maniéres: chomage, faible revenu, logement insalubre, soins de santé inadéquats et
obstacles a son accés a l'apprentissage tout au long de la vie, a la culture, au sport et aux loisirs.
Elle est souvent marginalisée et exclue de la participation aux activités (économiques, sociales et
culturelles) qui sont la norme des autres personnes, et son acces aux droits fondamentaux peut
étre restreint.

La pauvreté ressemble davantage a une lutte de tous les jours pour assurer sa vie et sa survie ;
lutte qui peut s’avérer trées dommageable pour la santé et le bien-étre psychologique et qui peut
mettre la pression sur les relations personnelles.

Vivre en situation de pauvreté peut vouloir dire:

« étre isolé de sa famille et de ses amis;

« ne plus avoir d’espoir et se sentir impuissant et exclu ;

n’avoir que peu d’influence sur les décisions qui affectent votre vie quotidienne;
» manquer d’informations a propos des aides et des services qui sont la pour vous;

« avoir du mal a satisfaire ses besoins fondamentaux et a accéder a un logement décent, aux
services de santé, aux opportunités scolaires et d’apprentissage tout au long de la vie;

« vivre dans un quartier dangereux ou la criminalité et la violence sont élevées, ou les conditions
environnementales sont mauvaises ou dans une zone rurale éloignée et isolée;

« ne pas disposer des biens de premiere nécessité car vous ne pouvez pas vous permettre les
services de base tels que ’eau, le chauffage et |’électricité ou d’acheter des aliments sains ou de
nouveaux vétements ou encore ne pas pouvoir utiliser les transports publics;

« ne pas pouvoir acheter des médicaments ou payer une visite chez le dentiste;

« vivre au jour le jour sans économie ni bas de laine pour les moments difficiles tels qu’une perte
d’emploi ou la maladie et tomber, par conséquent, dans le surendettement;

« étre exploité ou placé dans des situations illégales;

« étre victime de racisme ou de discrimination;
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« étre incapable de participer a une vie sociale ou de loisirs normale comme aller au pub ou au
cinéma ou assister a des évenements sportifs ou rendre visite a des amis ou acheter des cadeaux
d’anniversaire aux membres de sa famille.

En résumé, la pauvreté touche a de nombreux aspects de la vie des gens et elle limite l’acces aux
droits fondamentaux des personnes concernées. Ces dernieres sont souvent confrontées a toute
une palette d’inégalités qui se renforcent les unes les autres pour refermer le piege de la
pauvreté. Celle-ci limite les possibilités, pour les personnes concernées, de se réaliser pleinement.

Mesurer la pauvreté uniqguement en fonction d’un revenu relatif ne donne qu’une vision partielle
de la situation et reste loin d’une description complete de la complexité de la pauvreté. Il convient
d’ajouter d’autres aspects pour se faire une image pluridimensionnelle de la nature de la pauvreté.
Il s’agit d’aspects comme le niveau d’endettement, de chémage et de recherche d’emploi, le
degré de mauvaise santé et les inégalités dans |’éducation, le nombre de personnes ne disposant
pas d’un logement adéquat et vivant dans des conditions médiocres et enfin, leur acces aux
services publics.

Source : Infos_pauvreté exclusion (lanuitdelours-film.ch)

Pour poursuivre vos réflexions a ce sujet :

Pauvreté — Wikipédia (wikipedia.org)

Collectif pour un Québec sans pauvreté
LA COUVERTURE DES BESOINS DE BASE, TOUT LE MONDE DEVRAIT Y AVOIR DROIT! 26 novembre 2020

Front commun des personnes assistées sociales du Québec

Carrefour d’actions populaires Saint-Jérome

Lutte contre les préjugés
ATD Quart Monde

Les dimensions cachées de la pauvreté, recherche participative internationale

Initiatives locales et pratiques de lutte contre la pauvreté et ’exclusion par le développement
social intégré au Québec, 2007

Brochure synthése, LECONS ET REFLEXIONS ISSUES DE LA RECHERCHE PRATIQUES ET
INITIATIVES DE LUTTE CONTRE LA PAUVRETE PAR LE DEVELOPPEMENT SOCIAL INTEGRE AU

QUEBEC

Pour mieux comprendre : le premier rapport du Conseil consultatif national sur la pauvreté

Un partendire davs [ action !
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http://www.lanuitdelours-film.ch/dossier_pedagogiques/Infos_pauvrete_exclusion.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pauvret%C3%A9
https://www.pauvrete.qc.ca/
https://www.pauvrete.qc.ca/la-couverture-des-besoins-de-base-tout-le-monde-devrait-y-avoir-droit/
http://fcpasq.qc.ca/
http://www.carrefouractionspopulaire.com/index.html
http://www.cclp.gouv.qc.ca/lutte/formations.asp
https://www.atdquartmonde.ca/
https://www.atdquartmonde.ca/blog/2020/11/25/les-dimensions-cachees-de-la-pauvrete/
http://www.centrersa.qc.ca/pdf/2007-Rapp-RQDS.pdf
http://www.centrersa.qc.ca/pdf/2007-Rapp-RQDS.pdf
http://www.centrersa.qc.ca/pdf/2007-Rap-synthese-rqds.pdf
http://www.centrersa.qc.ca/pdf/2007-Rap-synthese-rqds.pdf
http://www.centrersa.qc.ca/pdf/2007-Rap-synthese-rqds.pdf
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/programmes/reduction-pauvrete/conseil-consultatif-national/rapports/annuel-2020.html
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Vous prenez soin du Québec, et si vous preniez un temps pour
vous?

Le CSMO-ESAC vous présente quelques événements et outils pour étre bienveillant envers soi-méme, saimer et
prendre soin de soi!

Outils pour prévenir le stress et soutenir les

SOUTHEN QFFERT AUX EXTREPRISES employé-es

0 ECONIMIE SOCIALE

WEBI NA' RE Le 24 novembre dernier, le CSMO-ESAC en partenariat

D U‘-‘”E NCE
0 A avec C3PH offraient un webinaire pour identifier les
TOUR & ‘ ‘ Prévenir le stress, P P

:;-)fn.\vw

facteurs qui générent le stress dans un contexte
soutenir les emp‘ogés professionnel pour les gestionnaires et pour leurs
employés-es et proposer des actions pour y remédier.

@@ Revoir le webinaire

EZ Consulter la fiche-pratique

Fiche "Santé mentale en temps de crise"

Un outil pratique du CSMO-ESAC produit dans le cadre d'un
partenariat avec L'Esplanade et du groupe des CSMO du
Québec.

B2 Consulter la fiche-pratique

Nouveau programme d'accompagnement gratuit pour les
entreprises et organismes de la région.

Nous sommes heureux de pouvoir contribuer a la valorisation de la conciliation travail-famille dans les
Laurentides.

Prenez connaissance du programme :
https://shoutout.wix.com/so/65NU7IFyh?languageTag=fr&cid=cee016b3-7511-493c-a0d8-be83d485f911#/main

Pour de plus amples informations, communiquez avec Julie Chamberland B.A.A

Chargée de projet | Agente de sensibilisation, 450-431-0028, poste 230

jchamberland@cielaurentides.com
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https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=mKmCXiPi2ra6DJHru7Ooz2BCi0tmt4gt0Pcf41jQQyRwCSKiOUPDXKfh73MGoLsGwc3A6eV2yHJdUKGexlSMBgfpFSk_SsB737betywj6Xs~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=4Rhxs-iiL-7BJpiknkcy8X8Hdzwz8iWqa0A3bVYNSwi1CJ6iVVFoA0DLYjdYO1TzYvhvNtTcp2wdjJvYFFFPZUA57BlzAKqNyv3T7JEQOmk~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=4Rhxs-iiL-7BJpiknkcy8X8Hdzwz8iWqa0A3bVYNSwi1CJ6iVVFoA0DLYjdYO1TzYvhvNtTcp2wdjJvYFFFPZUA57BlzAKqNyv3T7JEQOmk~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=4Rhxs-iiL-7BJpiknkcy8X8Hdzwz8iWqa0A3bVYNSwi1CJ6iVVFoA0DLYjdYO1TzYvhvNtTcp2wdjJvYFFFPZUA57BlzAKqNyv3T7JEQOmk~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=7GmaOnl9AOr69e-4XsGTykt3xev9Cb19JRHg72M_DInydcOcl01wEJaNRJZ0_VI46EbHwW4ARTGIehvUe4TN2ivhM7fSLCifZU_zTUVYU_U~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=9MR25z3HtruEU9ANptjwAgCbM9zY7E8_yuFBOE2pzWXRD1e-T615xPNYO-0ovovbly1RHGMD8BwW6pYo3aIdHK4mRuKYn9aHSezn6z02JT0~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=4Rhxs-iiL-7BJpiknkcy8X8Hdzwz8iWqa0A3bVYNSwi1CJ6iVVFoA0DLYjdYO1TzYvhvNtTcp2wdjJvYFFFPZUA57BlzAKqNyv3T7JEQOmk~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=SwEfhsBsPE1lD1tqO12eDmzax-pC5StYP8ndDigfubFKmu_FJL8QoJ8pqo01u-VsrNimNXK679S6QwJkdVD_ZqCV_74T3CkALLPwP17IhX0~
https://shoutout.wix.com/so/65NU7IFyh?languageTag=fr&cid=cee016b3-7511-493c-a0d8-be83d485f911#/main
mailto:jchamberland@cielaurentides.com
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COCO | BOULOT

QuUOI?

Accompagnement clé-en-main pour faire l'analyse des pratiques de
conciliation travail-famille au sein de votre entreprise grace a des
outils simples et accessibles.
La démarche vise a répondre a ces questions :

« Pourquoi amorcer une réflexion?

* Qui étes-vous? Quelles sont vos réalités et contraintes?

* Qu'en est-il de la réalité de vos employés et de leurs besoins?

* Vos pratiques actuelles sont-elles cohérentes avec vos réalités

respectives?

POUR QUI?

Exclusif pour les entreprises des Laurentides peu importe la taille ou
le secteur d'activité

POURQUOI?

* Se positionner auprés de ses employés en termes de conciliation
travail-famille

* Valider vos pratiques de conciliation travail-famille

e Favoriser le recrutement etla rétention de la main-d'ceuvre

e Renforcer sa marque employeur

o COMMENT?

E Complétez votre inscription sur le site www.cocoboulot.com ou a

I'adresse suivante : jchamberland@cielaurentides.com
@ Confirmez votre engagement

E Partagez le compte-rendu de la démarche avec Coco-Boulot
au plus tard le 30 juin 2021

DUREE?

Investissement approximatif de 7 heures de travail
pour le gestionnaire

CA INCLUT QUOI?

2 rencontres d'une heure avec notre équipe

Outil pour amorcer la réflexion

Fiche pour réaliser le topo actuel de votre organisation
Sondage clé-en-main a diffuser auprés de vos employés
Evaluation de la démarche par notre équipe et proposition de
pistes d'actions

Rayonnement de votre entreprise au Cala reconnalssance

conciliation travail-famille Laurentides

CA COUTE COMBIEN?

Offert sans frais grace au soutien financier du Secrétariat a la

condition féminine (valeur de 1200%)

Québecaa
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NOUVEAUX GROUPES DE SOUTIEN VIRTUELS
POUR LES PERSONNES PROCHES AIDANTES

ommecemwans 6 GROUPES DIFFERENTS

LAntr’ COUVRANT TOUT LE TERRITOIRE DES LAURENTIDES

4 groupes hebdomadaires
en aprés-midi de 13 h 30 a 15 h 30

Clic.Aidant - Secteur Sud
(MRC Thérése de Blainville, Deux-
Montagnes et sud de Mirabel)
les mardis, dés le 2 mars

Clic.Aidant - Secteur Antoine
Labelle
(MRC Antoine Labelle)
les mercredis de 13h30 a 15h30,
des le 17 février

2 groupes bimensuels

Clic.Aidant - Groupe Anglophone
(Toutes les Laurentides)
les jeudis aux deux semaines

de 13h30 a 15h30 dés le 11 mars

* * * REPIT A DOMICILE durant les groupes disponible sous certaines condifions * * *
*** Soutien technique et prét de matériel informatique disponible au besoin ***

Les groupes Clic.Aidant offrent aux proches aidants d’adultes ou d’ainés une occasion de:

> Partager leur vécu et leur expertise avec d'autres aidants qui vivent une expérience similaire;
) S’outiller concrétement pour mieux vivre les défis propres & la réalité proche aidante;
> Etre accompagné dans I'adaptation continue du parcours de proche aidant.

&, 01/03/2021
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Organisme communautaire / ™ °
en proche aidance Malson
LAntr’ l ’ Alois Alzheimer

L' Antr’ Aidant est un organisme communau-
taire autonome qui actualise depuis 2009 sa
mission: contribuer & I'amélioration des con-
ditions de vie des proches aidants des
Laurentides.

L' Antr’ Aidant croit que toutes les personnes
proches aidantes sont les expertes de leur
situation. L'organisme s’engage donc a
valoriser et reconnaitre leur réle et leurs
compétences fout en stimulant leur potentiel
d’autodétermination .

Pour en savoir plus a propos de
L' Antr’ Aidant

www. lantraidant.com

POUR S'INSCRIRE AUX GROUPES VIRTUELS Clic.Aidant

Pour les intervenants du CISSS Laurentides ou des organismes communautaires
de la région

Remplir le formulaire d'inscription et le refourner & I'adresse courriel clic.aidant@lantraidant.com.
Un délai de 48 h est alloué pour le traitement des demandes.

Pour obtenir un formulaire d’inscription : clic.aidant@lantraidant.com ou appeler au
579 888-0211 poste 9

Pour les personnes proches aidantes : adresser votre demande d'inscription par courriel a
I'adresse clic.aidant@lantraidant.com ou appeler au 579 888-0211 poste 9

Pour les inscriptions au répit pendant le groupe de soutien virtuel: vous devez compléter le
formulaire d'inscription au groupe en cochant oui a la derniére question du formulaire que
vous pouvez vous procurer a |'adresse clic.aidant@lantraidant.com ou appeler au

579 888-0211 poste 9. Un délai de 48 h est alloué pour le traitement des demandes.

Soutenu financiérement par Clic.Aidant, une collaboration de

Centre Integre. Organisme communautaire K\.
et de services sociaux en proche aidance Malson

des Laurentides

Québec - L’Antr’ l ’ Aloiz Alzhroimer

o9 01/03/2021
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1«13 MAI 2021
MONT-LAURIER

PRESENTE EN WEBDIFFUSION

Violence conjugale et familiale : une occasion unique d’enrichir vos
connaissances

C'est avec fierté et enthousiasme que la Table de concertation en violence conjugale,
familiale et sexuelle de la MRC d’Antoine-Labelle, le Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides ainsi que le centre de |I'Université du Québec en Abitibi-
Témiscamingue (UQAT) a Mont-Laurier vous invitent a prendre part au Colloque sur la
violence conjugale et familiale qui aura lieu les 11, 12 et 13 mai prochains.

Présenté en ligne, I'événement sera accessible a travers toute la province. Il s’adresse
aux acteurs de tous les domaines ou la violence conjugale et familiale représente un enjeu
: santé, services sociaux, sécurité publique, milieu communautaire, justice, éducation, etc.

La programmation comprend une vingtaine de conférences articulées autour de trois
grands axes : les savoirs théoriques, les pratiques innovantes et les avancées législatives.

Le Colloque est offert gratuitement. L'inscription est obligatoire.

Pour en savoir plus sur la programmation ou pour vous inscrire, nous vous invitons a
consulter la page Web du Colloque.

Nous espérons vous compter parmi nous lors de cette occasion unique d’information, de
partage et de réflexion sur la violence conjugale et familiale.

Les membres du comité organisateur
Table de concertation en U AT
violence conjugale, familiale o
et sexuelle de la MRC UMIVERSITE DU QUEBEC  wiy
& Antoine-Labelle EN ABITIBI TEMISCAMINGUE 3
Québec

S 01/03/2021
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ECQUTONS
tFTMMES

COLLECTIF | Journée internationale des
8 MARS | droits des femmes 2021

FAITES PARTIE D'UNE OEUVRE COLLECTIVE QUI
DONNE LA PAROLE AUX FEMMES!

C'est quoi ce projet d'oeuvre collective?

Un projet dans lequel vous pourrez vous exprimer sur les réalités qui vous touchent!
Un projet qui regroupera toutes vos oeuvres dans un fanzine virtuel.

Un projet qui permettra de toucher d'autres femmes et de sensibiliser notre
communauté en parlant de ce qui touche les femmes!

Un pr?'et organisé par le CLAF gcomité local d'actions féministes) de St Jerome dans le
cadre de la journée internationale des droits des femmes.

Comment participer?*

Exprimez-vous sur un sujet qui vous touche en créant un texte, un collage, un
dessin ou une photo en format pdf ou sur une feuille 8 1/2 par 11.

Vos oeuvres ]i)euvent aborder des themes tels que la violence, la pauvreté, la charge
mentale, les réalités des femmes immigrantes et racisées, des femmes autochtones, de la
communaute LGBTQ, etc.

Envoyez-nous vos créations avant le 4 mars 2021:

Courriel: clafstjerome@gmail.com
Messenger: https://www.tacebook.com/comite CLAF

Si vous ne pouvez pas envoyer votre création en ligne, contactez le Centre de femmes
\_ Les Unes et les Autres au 450.432.5642 Y,

*En partcipant, vous donnez implicitement votre consentement au partage de votre création

Un atelier de creation live sur Zoom aura lieu le 8 mars de 19h a 20h30 pour
celles qui souhaitent travailler sur leurs oeuvres en bonne compagnie! Participation
sur inscription a clafstjerome@gmail.com avant le ler mars 2021.

01/03/2021
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Programme de soutien financier pour favoriser la participation
des parents

Le Programme de soutien financier pour favoriser la participation des parents octroie une aide financiere aux
organismes qui développent de nouveaux projets permettant de joindre les parents qui utilisent peu leurs
services et de leur offrir les moyens concrets de participer a diverses activités en lien avec le développement
de leurs jeunes enfants (par exemple, faciliter le transport, organiser des activités dans les lieux fréquentés par
les parents ciblés, etc.). Les projets financés dans le cadre de ce programme s’adressent aux parents d’enfants
agésde 0a8ans.

Soutien financier : Le ministére de la Famille accordera un soutien financier pouvant atteindre 20 000 S par
projet.

Pour toute demande d’aide ou d’information, le demandeur doit s'adresser a la direction régionale des
services a la clientéle desservant sa région.

La date limite serait le 19 mars 2021.

Pour info : https://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/Famille/aide-partenaires/organismes-communautaires/favoriser-
part-parents/Pages/index.aspx

Programme de soutien financier aux initiatives soutenant
I’éveil a la lecture, a I’écriture et aux mathématiques

Le Programme de soutien financier aux initiatives soutenant I'éveil a la lecture, a I'écriture et aux
mathématiques octroie un soutien financier aux organismes qui développent de nouvelles activités favorisant
la littératie et la numératie chez les enfants d’age préscolaire. Les activités doivent étre offertes aux enfants
agés de 0 a 5 ans et peuvent également s’adresser a leurs parents. Elles doivent contribuer a I'acquisition, sans
enseignement formel, des premiéres habiletés et connaissances liées a la lecture, a I’écriture et aux
mathématiques chez ces enfants, en vue de favoriser leur réussite éducative.

Soutien financier : Le ministére de la Famille accordera un soutien financier pouvant atteindre 25 000 S par
projet. Date limite: 19 mars 2021

Pour info: https://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/Famille/aide-partenaires/organismes-communautaires/eveil-
lecture-ecriture/Pages/index.aspx

Un partendire duvs [ action !
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https://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/Famille/aide-partenaires/organismes-communautaires/favoriser-part-parents/Pages/index.aspx
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La Fondation Laurentides prend part a la nouvelle Initiative
canadienne pour des collectivités en santé (ICCS) :

Un financement de 952 030,008 est disponible dans les régions de Lanaudiére, Laurentides et de I'Outaouais
pour transformer les espaces publics en réponse a la COVID-19

@ . INITIATIVE CANADIENNE POUR
®,.° DES COLLECTIVITES EN SANTE

Finance por

Canada

Le lundi 15 février 2021 - Dans le cadre de la nouvelle Initiative canadienne pour les collectivités en santé (ICCS),
trois fondations communautaires du Québec (Philanthropie Lanaudiere, Fondation Laurentides et Philanthropie
Outaouais) se mobilisent pour annoncer qu’elles distribueront un montant de 952 030,00S$ pour transformer les
espaces publics, améliorer la mobilité et fournir des solutions numériques dans les régions gu’elles desservent, en
réponse a la COVID-19.

L’Initiative canadienne pour des collectivités en santé est un programme qui vise a aider divers types d’organismes
a créer et a adapter des espaces publics inclusifs et sécuritaires qui répondent a des besoins immédiats tout en
développant une plus grande résilience face aux futures pandémies.

Financée par le gouvernement du Canada a raison de 31 millions de dollars pour le Canada, I'ICCS est déployée en
partenariat avec les Fondations communautaires du Canada et I'Institut urbain du Canada. En conformité avec la
mission des fondations communautaires de contribuer au mieux-étre de la communauté, ce programme profitera a
toute la population canadienne, tant dans les collectivités urbaines que rurales, et particulierement aux personnes
gui sont touchées de facon disproportionnée par la COVID-19.

1. Processus de demande

A compter du 9 février 2021 jusqu’au 9 mars 2021, les organismes de bienfaisance, les communautés autochtones,
les OBNL enregistrés et les municipalités sont invités a déposer des demandes de financement pour des projets qui
créent des espaces publics sécuritaires et vivants, améliorent les options en matiere de mobilité et fournissent des
solutions numériques. Qu'’il s’agisse de I'aménagement de jardins communautaires, d’installations artistiques, de
points d’accés Wi-Fi ou d’autres programmes et services, I'Initiative canadienne pour des collectivités en santé
favorisera les contacts dans notre communauté de facon sécuritaire et contribuera au bien-étre mental et physique
de la communauté.

Un partendire duvs [ action !
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https://www.facebook.com/Philanthropie-Lanaudi%C3%A8re-100531328356927/?__cft__%5b0%5d=AZVTMwqnnkdBdFHWI1aHvphXOI4T4H2B1MK1RidKFoO2cl4oYP68j34xVXCkaHOLoIUNkZLTibEctE9tNPYsTuPWrxybcpF1z-ioVJ6_B5aPNXupMQA-CxhBlSWJLzaILh-X31sD8RhoDGXRJf4RxJYtlaZacv4M-uhZIOTPMU_3iJBw2b0PCsFPp2ka2Xur0_0&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/fondationlaurentides/
https://www.facebook.com/philoutaouais/?__cft__%5b0%5d=AZVTMwqnnkdBdFHWI1aHvphXOI4T4H2B1MK1RidKFoO2cl4oYP68j34xVXCkaHOLoIUNkZLTibEctE9tNPYsTuPWrxybcpF1z-ioVJ6_B5aPNXupMQA-CxhBlSWJLzaILh-X31sD8RhoDGXRJf4RxJYtlaZacv4M-uhZIOTPMU_3iJBw2b0PCsFPp2ka2Xur0_0&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/philoutaouais/?__cft__%5b0%5d=AZVTMwqnnkdBdFHWI1aHvphXOI4T4H2B1MK1RidKFoO2cl4oYP68j34xVXCkaHOLoIUNkZLTibEctE9tNPYsTuPWrxybcpF1z-ioVJ6_B5aPNXupMQA-CxhBlSWJLzaILh-X31sD8RhoDGXRJf4RxJYtlaZacv4M-uhZIOTPMU_3iJBw2b0PCsFPp2ka2Xur0_0&__tn__=kK-R
https://www.infrastructure.gc.ca/chci-iccs/faq-fra.html
https://communityfoundations.ca/fr/initiatives/chci/
https://canurb.org/fr/
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La période de dépbt des demandes au premier cycle se termine le 9 mars 2021, a 17 h. Une deuxieme période de
demandes de financement débutera en mai 2021.

POUR DEPOSER UNE DEMANDE www.communityfoundations.ca/fr/initiatives/chci/

*Veuillez noter pour les demandeurs situés au Québec: en vertu des lois applicables au Québec, toute municipalité
ou organisme public qui est sélectionné pour un financement est assujetti a la Loi sur le ministére du Conseil
exécutif. Les demandeurs peuvent soumettre leur demande sans recevoir d'autorisation. Les demandeurs retenus
doivent obtenir une autorisation indépendante avant que le financement puisse étre débloqué*

2. Pour en savoir plus, consultez les ressources suivantes :

www.communityfoundations.ca/fr/initiatives/chci/

3. Les contacts régionaux pour toute prise d’information :
Région de Lanaudiere :

Mme Josée Girard, Directrice générale de Philanthropie Lanaudiére, josee.girard@philanthropie-lanaudiere.org ou
au 450-759-3377

Région des Laurentides :

Mme Anny Champoux, Chargée de projet, de Fondation Laurentides, info@fondationlaurentides.org ou au (450)
987-0552

Région de I'Outaouais :

M. Daniel Brunette, Président de Philanthropie I'Outaouais, danielpbrunette@gmail.com ou au 873-354-8426

Source: Anny Champoux
Chargée de projet
Fondation Laurentides
C. info@fondationlaurentides.org

T. 450-987-0552 F N DATI N
www.fondationlaurentides.org La ure ntl d es
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https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.communityfoundations.ca%2Ffr%2Finitiatives%2Fchci%2F%3Ffbclid%3DIwAR31T3hLwc61wsbQj7Im_udSDJLWZfohibRehFteWfawapYPRnDCPqjsWiA&h=AT3A_19h2kQhETynesh8Kp3WNxLoz-SheG2o1ijCwsiAB-pP9KBHlv9dwy0icTXBfIts7aOlDJ2K9dUUrUPaiyforYYy6I5Y8PDe2zaFpFLPA4TNhsRNIWCAM7WzUhAH8VEJ&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT022irZQvLj8VmJjO9dl01M1AMTJMj0XAbW4j4qNQTrLSM3DPyCMqWrAru1fpHsO4wiq_1F-La43PidhkpiE5QdTZkRMkVMhnsF_erSDe_hNTOHc4g1UyNYDCabvfeVJxh9yIcrJ3vb31DosYSCFrwI54Na7VZ2xkG6N23KEo1dlo_lLri_i7WJfEuflag3l_qOEtAxR9_GPCBOdiw
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.communityfoundations.ca%2Ffr%2Finitiatives%2Fchci%2F%3Ffbclid%3DIwAR3lj83TZjbSZ2G_BBdX3rITTekY3ZQ5vpjEEvtnrmcYfnaLyq9JraMvZGw&h=AT3A_19h2kQhETynesh8Kp3WNxLoz-SheG2o1ijCwsiAB-pP9KBHlv9dwy0icTXBfIts7aOlDJ2K9dUUrUPaiyforYYy6I5Y8PDe2zaFpFLPA4TNhsRNIWCAM7WzUhAH8VEJ&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT022irZQvLj8VmJjO9dl01M1AMTJMj0XAbW4j4qNQTrLSM3DPyCMqWrAru1fpHsO4wiq_1F-La43PidhkpiE5QdTZkRMkVMhnsF_erSDe_hNTOHc4g1UyNYDCabvfeVJxh9yIcrJ3vb31DosYSCFrwI54Na7VZ2xkG6N23KEo1dlo_lLri_i7WJfEuflag3l_qOEtAxR9_GPCBOdiw
mailto:josee.girard@philanthropie-lanaudiere.org
mailto:info@fondationlaurentides.org
mailto:danielpbrunette@gmail.com
mailto:info@fondationlaurentides.org
http://www.fondationlaurentides.org/
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SR LA VIOLENCE
CONUGALE T FAMILIALE O

P n
o6 NRACDE DEDX-NONTAGNES (h")
€T SUD DE MIRABEL
ugale et famiicie

Table de concertation sur la
viclence conj {
MRC de la Riviére - du-Nord - Nord de Mirabel

Le mercredi 10 février 2021

Objet : Distribution de la revue La séparation - guide de survie

Chers partenaires,

L'an dernier, les membres des tables de concertations en violence conjugale et familiale de
la MRC de Deux-Montagnes et du Sud de Mirabel et de Riviere-du-Nord et Nord de Mirabel
ont collaboré a la rédaction d’'une revue ayant pour théme la séparation. Ce guide de survie
est un document, sans aucune publicité, traitant de sujets comme les étapes du deuil
amoureux, les enfants au coeur de la séparation, les relations saines et de la violence
conjugale. Pour maximiser Iimpact et l'utilité de la revue, sa distribution passe par des
milieux sécuritaires et par des personnes de confiance, c’est-a-dire, vous. Cette revue peut
étre utile pour vos intervenants peu importe votre milieu ou votre clientéle puisque les
informations qu’elle contient peuvent toucher une grande partie de la population.

La prévalence de la violence conjugale au sein d’'une population est difficile a évaluer, mais
en cette période de pandémie, les ressources dans ce domaine ont noté une augmentation
marquée des séparations. De plus, selon Statistiques Canada, entre mars et juin 2020, il y
aurait eu une augmentation de 12% des demandes d’intervention policiéres pour des
situations de conflits ou des querelles dans un domicile privé. La distribution de cette revue
gratuite a donc une grande importance.

Si vous désirez en recevoir des exemplaires, veuillez GRATUIT
écrire a I'adresse suivante : projetvcf@gmail.com La

séparation
Guide de

Une version électronique est également disponible en
suivant ce lien.

Merci de votre collaboration,

Comment
I’annon

Elodie Touchette f F‘K p o o
Chargée de projet @ Sailﬁtévhs e

de la séparation

01/03/2021
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2 ' trement
La pédagogle au .
Travaillez moins fort que les éleves

Depuis 1993, M. Poulin utilise diverses approches pour que ses éléves

approfondissent peu a peu leurs maniéres d'apprendre et se sentent bien en

classe. Il se base sur des résultats de recherche qui traitent de la

persévérance scolaire, de la gestion de classe et de 1'exploitation

judicieuse de 1'Internet et d’appareils portables a 1’école pour stimuler

non seulement 1'engagement scolaire, mais également le sien a demeurer

t de 5e année t?nseigrilant.‘ En 2018, lf Poulin créé‘ }e programia d'accompagnement liC

Enseig“ﬂn = tien Education : une fagon d’apprendre aux éléves a vivre avec les technologies

a |’EC°|° wnf"d'Bas disponibles & l’école ou & la maison, sans souci excessif. Les enseignants

certifiés iClasse comprennent et acceptent que s'ils intégrent bien les TiC

: en classe, 1ils travailleront moins fort que leurs é&léves et c'est
exactement le résultat recherché.

BIO - Pierre Poulin est enseignant de 5e 1 hoO
année a 1'Ecole Wilfrid-Bastien, de la - ercl’ed| 10 mars 202“! 9
Commission scolaire de la Pointe-de-1’ile a Ql.la“d' m

Saint-Léonard. Il est aussi chargé de cours a i
: 3 - nutes
la formation et au développement Durée :60mM

professionnels des maitres & 1’Université ,nselgnants
ents -
d’Ottawa, a 1'Université du Québec en c“el‘\télo: par é';udlants en éducﬂtlon
Outaouais (UQO) et & 1'Université de lntervenal‘lts-
Sherbrooke. Ces cours touchent 1'intégration

P?Et des technologies, la motivation et la e
réussite scolaire et, plus récemment,
LES WEBINAIRES 1'utilisation des jeux vidéos en
apprentissage.

SAISORN 2020=-2021

3t

Face & limpact de lo pandémie et suite & I annonce
1 mars 2021 triennale du partenariot entre lo PREL of lo MEQ, nous
réussite éducative deo nos jounes. Nous initions une
par Zoom démarche collective ol de Slieloppertine Vialas
mm partagée du chongement & réaliser ensemble ou
cours des S prochaines anndes.
date limite le 28 février

Joignez-vous & nous pour faire émerger les orientations prioritaires concertées
pour la région, les défis actuels et ceux & anticiper, ainsi que les opportunités &
A saisir pour réaliser ensemble la vision du changement souhaité,

Pour vous y inscrire : https://www.eventbrite.com/e/faire-equipe-pour-leur-reussite-rever-la-perseverance-
scolaire-et-sociale-tickets-141192104385

01/03/2021



https://www.eventbrite.com/e/faire-equipe-pour-leur-reussite-rever-la-perseverance-scolaire-et-sociale-tickets-141192104385
https://www.eventbrite.com/e/faire-equipe-pour-leur-reussite-rever-la-perseverance-scolaire-et-sociale-tickets-141192104385
https://www.eventbrite.com/e/faire-equipe-pour-leur-reussite-rever-la-perseverance-scolaire-et-sociale-tickets-141192104385
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Vos NOUVELLES

vg La vie au CISSS

) Bons coups

EN

A SAVOIR |

Anne Paquette, technicienne en administration, Service transport
Direction de la logistique

Bénévoles en accompagnement transport
Plus d’informations sur notre avis de recherche

Le service transport du CISSS des Laurentides recherche activement des bénévoles en
accompagnement transport pour les déplacements de jeunes bénéficiant de services
offerts par I'établissement. Si cet avis de recherche couvre tout le territoire des
Laurentides, le besoin le plus criant se fait sentir au nord (Sainte-Agathe-des-Monts a
Mont-Laurier).

Bien que les parents demeurent les premiers responsables de 'accompagnement de leur
enfant, le CISSS doit se tourner vers des bénévoles en accompagnement transport
lorsque les parents ne sont pas en mesure de s'acquitter de ce mandat.

Les personnes intéressées par cet avis doivent se soumettre a un processus de sélection
et de vérification des antécédents judiciaires. Une fois acceptés, les bénévoles recoivent
les informations nécessaires a la comprehension de la mission lors d'une rencontre
d'intégration.

Une indemnisation de 0,48 $/km* est offerte aux bénévoles pour les frais de
déplacement.

Pour obtenir de plus amples informations ou pour signifier votre intérét a devenir
bénévole en accompagnement transport, veuillez communiquer avec Anne Paquette, au
450 432-2777, poste 78402 ou encore par courriel a : Anne_Paquette@ssss.gouv.qc.ca

*les remboursements de kilométrage sont sujets a révision selon la circulaire ministérielle applicable.

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
des Laurentides

Québec

01/03/2021
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Vous étes intéresseé(e)s a particiyer a un projet
intergenerationnel®

Sujet : L'intimidation chez les adolescent(e)s et chez les ainés!
Ou ? Vial'application de visio-conférence Zoom

Quand ? Quatre rencontres d'une durée de 1 heure durant les mois de
mars et avril 2021.

Vos Discuter avec un groupe composé d'adolescent(s) et de
taches : personnes ainées concernant la problématique de l'intimidation,
partager votre opinion, donner des idées.

Vous avez accés a un ordinateur et étes a l'aise
avec les applications informatiques?

Par des ateliers de discussion en visio-conférence, vos idées et votre opinion
nous seront grandement utiles pour la création de notre nouveau projet nommé

"Au-dela de I'age, chacun a sa place”.
Vous courez également la chance de gagner un certificat-cadeau de 50% chez

Archambault.

Vous étes intéressé(e)s ou avez des questions?

Santé

ASSOJAQ gtz an

ALTERNATIVE

01/03/2021

(O]



o Bulletin de nouvelles régionales

DES LAURENTIDES Mars 2021

Lintimidation et les conflits chez les ados... et chez les personnes
ainées!

Dans le confort de ton salon! (via I'app Zoom)

Quatre rencontres d'une durée de 1 heure durant les mois de
mars et avril 2021.

Discuter concernant la problématique de lintimidation, partager ton
opinion, donner des idées pour la création de notre projet!

QU'EST-CE QUE TU Y GAGNES?

Tu feras parti d'un groupe d'adolescent(e)s et de personnes ainées qui veulent
simpliguer dans la création d'un projet de sensibilisation de l'intimidation chez les
ainés. Tu cours la chance de gagner une carte-cadeau de 50$ chez Amazon

Tu es intéressé(e) ou tu as des questions?
Appelle ou texte au (514) 968-8661 et demande a parler a Marianne.
ou visite notre page @Au-dela de I'age, chacun a sa place

Santé

ASSOJAQ) ""Québec 25

ALTERNATIVE

01/03/2021
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CONCOURS : 7500 S en prix ! Gagnez une formation pour votre
entreprise

Saviez-vous que le Service aux entreprises du Cégep de Saint-Jérdme (CSTJ) accompagne depuis
plus de 35 ans les membres de la communauté d’affaires de la région dans leurs besoins de
formation et de perfectionnement ? Alors que nous traversons collectivement un moment plutot
difficile, il souhaite plus que jamais contribuer a la prospérité de la région.

A l'occasion du 50¢ anniversaire du CSTJ, le Service aux entreprises lance donc le concours
« Offrez-vous une formation gagnante ». En tout, trois gagnants recevront la formation de leur
choix, d’une valeur allant jusqu’a 2500 $, pour eux, leurs employés ou leurs colléegues.

Remplissez le formulaire d’inscription et choisissez la formation souhaitée. Une équipe de formateurs
gualifiés se fera un plaisir d’offrir toute son expertise aux entreprises gagnantes.

Plus d’une trentaine de formations regroupées en 5 secteurs d’activités sont offertes a tous les types
d’entreprises. Que ce soit pour des besoins en gestion et ressources humaines, éducation ou
intervention psychosociale, Web, multimédia et médias sociaux, langues et

francisation ou transport innovant, ingénierie et composites, I'équipe du Service aux entreprises
du CSTJ a ce qu’il vous faut.

Participez dés maintenant : https://www.cstj.qc.ca/offrez-vous-du-sur-mesure/

CONCOURS

Gagnez une formation pour
votre entreprise.

FORMATION AUX ENTREPRISES
B B W CEGEP DE SAINT-JEROME

Un partendire duvs [ action !

01/03/2021
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Droits humains et COVID-19 :
Quelles perspectives ?

Le droit a [a protection sociale :
un droit nouveau ?

@ 1 MARG : WEBINARE 3

\

(/$

Depuis ses premieres manifestations, la COVID-19 a ébranlé le commerce, l'industrie et 'emploi.
Certes des distinctions s'imposent. Par exemple, le commerce électronique a fait de bonnes affaires
alors que certains travailleurs et certaines travailleuses ont été soumis-e-s a un rythme infernal de
travail. Mais un fait demeure : de nombreux emplois ont été perdus.

Alors que les sans-emploi de la COVID-19 cherchaient une protection économique parmi les
mécanismes connus (I'assurance emploi, par exemple), ils ont découvert que les mécanismes
classiques de la protection sociale excluent souvent plus qu’ils n’incluent. En effet, la précarité de
I'exercice contemporain de I'emploi ne fait pas bon ménage avec les protections sociales classiques.

Ce webinaire explorera le droit a la protection sociale, un droit déja largement malmené en temps
normal. Mais, est-ce nouveau?

Cliquez ici Pour s’inscrire

01/03/2021
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https://liguedesdroits.ca/lexique/protection-sociale/
https://liguedesdroits.ca/lexique/protection-sociale/
https://ligue-des-droits-et-libertes.s1.membogo.com/fr/event-19424-4/register/webinaire-3-le-droit-a-la-protection-sociale-un-droit-nouveau/20579#event_content_box
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ESPACE OBNL LANCE UNE PREMIERE ENQUETE DE REMUNERATION
DES GESTIONNAIRES D'OBNL DU QUEBEC DE TOUS LES MILIEUX

Appel a participation jusqu'au 28 mars 2021

En collaboration avec Normandin Beaudry, nous langons aujourd’hui une vaste enquéte sur les
conditions de rémunération des dirigeants et des gestionnaires d’OBNL. Le manque d’information sur
le sujet a I'égard des gestionnaires s’avere problématique pour assurer des stratégies de recrutement
efficaces, fidéliser la main d’ceuvre et lutter contre la pénurie.

Tous les secteurs compétitionnent pour la recherche de talents. Les OBNL du Québec n’échappent
pas a cette concurrence. Notre enquéte permettra, entre autres, de mieux positionner I'attractivité
relative des OBNL et d’utiliser adéquatement les tendances qui s’en dégageront.

Cette derniere exige une large participation. Plus il y aura de répondants, meilleur sera le portrait
obtenu et meilleures seront les stratégies d’action subséquentes.

Etes-vous prét a investir un peu de votre temps pour nous aider?

1. En partageant la page Web de I'enquéte dans vos réseaux : http://bit.ly/3aGeJf0
2. Enremplissant le questionnaire : https://bit.ly/37IWQ00Qj

30 a 40 minutes sont nécessaires pour remplir le questionnaire.

En échange de votre participation, nous offrons gratuitement, a tous ceux et celles qui terminent le
guestionnaire en laissant leurs coordonnées, deux webinaires en lien avec les résultats de notre
étude (valeur de 55 $ chacun). De plus, chaque participant recevra une infographie des faits saillants
et le résumé exécutif de I'étude lors du dévoilement des résultats en juin prochain.

W‘ESPAC‘EOBNL.CA/ENQUETE
00 ‘\‘

\ UNE INITIATIVE DE

EO| ESPACEOBNL

EN COLLABORATION AVEC

Un partendire davs [ action !

01/03/2021
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Dates a retenir a l’agenda du CRDSL

Prochaine rencontre des membres : 24 mars 2021a 13h30
AGA : 2 juin 2021

Liens vers les sites des partenaires nationaux
RQ-ACA

OVSS
Collectif des partenaires en développement des communautés
Collectif pour un Québec sans pauvreté

Liens vers les sites internet des tables locales en DS

e CDC des Laurentides
Regroupement des partenaires de la MRC des Pays-d’en-Haut
TCCM
Table sur la pauvreté de Thérese-de-Blainville (pas de site internet)
RPDS
CDSA (pas de site internet)

Liens vers les autres partenaires locaux en DS
e CDCHL

e CDC Riviére-du-Nord

Revue de presse

TCCM, Infolettre Février 2021
Info TCRAL, Février 2021
Info RFL, mars 2021

La centrale des artistes, Infolettre février 2021

Ligue des droits et libertés, INFOLETTRE #461, 26 février 2021

Office des personnes handicapées du Québec, Express-O, Volume 14 - numéro 8 - Février 2021
L’express du RQ-ACA, Février 2021
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https://rq-aca.org/
http://www.tncdc.com/
https://rqds.org/
http://www.operationvss.ca/
https://collectifpdc.org/
http://www.pauvrete.qc.ca/
https://cdemrclaurentides.org/
https://lespaysdenhaut.com/regroupement-partenaires-pays-den-haut/
https://www.facebook.com/tccdemirabel/?ref=page_internal
https://www.tous-complices.com/
https://www.cdchl.org/
http://cdcrdn.org/
https://mailchi.mp/93eb9d3efdb3/bulletin-courriel-fvrier-2021?e=7c7b2c07b7
https://mailchi.mp/4ab797cdc923/info-tcral-dcembre-3660514?e=03be6840fa
https://mailchi.mp/49beee96bd8a/bulletin-rgional-en-condition-fminine-mars-2021?e=5546f6fb3f
https://mailchi.mp/8fb6db42f160/infolettre-fevrier?e=8643ee74bb
https://newsletters.yapla.com/static/n/nPW1Po6m2D72EtqaT7aqDUq/c/memWwLxJyT1utJL2ID6dia2k
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/cyberbulletins-de-loffice/nouvelle-edition-dexpress-o.html
https://mailchi.mp/210452688d35/lexpress-fvrier2021?e=504fba73c1
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Informations et coordonnées

Violaine Guerin, Coordonnatrice Tél. : 450-848-7263
Conseil régional de développement social des Courriel : info@crdsl.com
Laurentides Site web : www.crdsl.com

N’oubliez pas d’aller aimer notre page Facebook pour étre informé au quotidien
sur les nouvelles en lien avec le développement social!

Pour toute information vous pouvez aller

consulter le site internet du CRDSL

CONSEIL REGIONAL
DE DEVELOPPEMENT SOCIAL

DES LAURENTIDES

Si vous souhaitez diffuser de ’information dans le bulletin
régional, la faire parvenir a info@crdsl.com au plus tard le 5 de
chaque mois.

01/03/2021
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